J Groep: 7

[ Thema: Lichamelijke verzorging

[ Titel les: Gezonde/ongezonde voeding.

Afsluiting:

We maken een
verwerkingsblad; eerst worden
de etenswaren gekleurd en
vervolgens worden ze bij de
juiste categorie geplakt.

Werkbladen, kleurpotloden,
scharen en lijm.

Inhoud van de les: Werkvorm, media, Tijd:
hulpmiddelen:
Nieuwe woorden:
Zdhne, Zahnpflege, Zahnbiirste,
Mund, Zahnpaste en putzen.
Inleiding: Liedje. 10 minuten.
We beginnen met een nieuw
liedje: “Mein Milchzahn”.
Kern: Kringactiviteit. 10 minuten.
We praten over tandverzorging | Tandenborstel en tandpasta.
en waarom dat moet.
Individuele activiteit. 10 minuten.




Mein Milchzahn

Muse: Valkor Rasin
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Hout® mor-gen in der  Frih, oh e, iat mir  mein Milch-zahn
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weh, . Ich nab'  nicht lang we - fak -kelt -~ und  hab’  am Zehn ge-
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wak » kell, oh  je, ch e mein. . Milkch-zann it mir wen,
2. Am Mittag fiel das Essen schwer, 3. Beim Abendessen tat er weh,
da halt ¢r mir nicht Mmehr, - ity schmeckte nicht ‘mal Tee _
leh hab' nicht lang’ gefackslt... : ich hab® nicht fang’ gefackel. ..

Schiuf; Wackel {8 x) letse. spremer
Oh 8chreck, oh Schreck — mein Milchzahn, der ist wey {Me{edfe aer !e!z*ef Zeile des F?e;rams).

'lns’rrumeniatxomvorszchhg (Refrain }

Klangholzer: Zwei Schlage bei g 3taracl(eu und # ackelt,
Metaliophon: Ohje -+ C—F/ nfz e G—A,
Thangel: Ein S“mag bu hab’ Mh‘chzaiwn nnd wen.
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